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Hoja de Registro de Antecedentes y
Consecuencias del Comportamiento

Fecha/Hora
y Lugar

Antecedente 
(Lo que sucedió antes

de la conducta) 

Comportamiento y
descripción 

Consecuencia
(Tus acciones según el

comportamiento)

¿Por qué crees que se
produce este

comportamiento? 

Para: ____________________________

¿Qué estaban haciendo o
diciendo usted y su hijo antes de

esa conducta?  

¿Qué hizo?  ¿Qué hiciste? 

¿Qué dijo?  ¿Qué dijiste? 

¿Qué está tratando
de decirte?

¿Qué quiere? 


